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Календарный учебный график  

для ООП НОО (обновленный ФГОС НОО)  

на 2022/2023 учебный год 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

Начало учебного года - 01 сентября 2022 года 

Окончание учебного года - 24 мая 2023 года 

 

2. Продолжительность учебного года: 

В 1-м классе – 33 учебные недели (165 учебных дней) 

            I четверть - с 01.09.2022 по 28.10.2022  

II четверть – с 07.11.2022 по 30.12.2022 

III четверть - с 09.01.2023 по 17.02.2023 и 27.02.2023 по 17.03. 2023 

IV четверть - с 27.03.2023 по 24.05.2023 

 

3. Сроки и продолжительность каникул: 

Осенние – с 29.10.2022 по 06.11.2022 (9 дней) 

Зимние - с 31.12.2022 по  08.01.2023 (9дней) 

Весенние – с 18.03.2023 по 26.03.2023 (9 дней) 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса –  

с 18.02.2023 по 26.02.2023 (9 дней). 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Используется 

качественная оценка усвоения образовательной программы без фиксации 

достижений обучающихся в информационной системе «Электронный 

журнал» в виде отметок. 

5. Режим работы  

Продолжительность учебной недели- 
Пятидневная учебная неделя. 

Начало занятий в 08.15, пропуск учащихся в школу в 07.45. 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

Продолжительность урока для учащихся 1 класса в первом полугодии составляет 35 минут, во 

втором полугодии- 40 минут. 

Расписание звонков  



 

 

- при организации учебного процесса в первых классах используется «ступенчатый» режим: в 

первом полугодии - сентябрь - октябрь по 3 урока в день по 35 минут и 4 урок - в нетрадиционной 

форме (театрализация, экскурсия, соревнование и т.д.). в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 

35 минут, во втором полугодии по 4 урока по 40 минут; 

1 раз в неделю 5 урок физической культуры. 

6.  Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного образования (кружки, 

секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, и т. п. организуются в другую для 

обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее, чем через 20 минут после 

основных занятий. 

7.  Общий режим работы школы 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходными 

днями являются суббота и воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ, Республики Крым) 

образовательное учреждение не работает. 

 

1 класс -сентябрь-декабрь 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.15.-08.50 20 минут 

2-й 09.10-09.45 25 минут 

3-й 10.10-10.45 Динамическая пауза 25 минут 

4-й 11.10-11.45 25 минут 
5-й 12.10-12.45  

6-й Внеурочная деятельность 
 

7-й Кружки 
 

 

1 класс-январь-май 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.15.-08.55 15 минут 

2-й 09.10-09.50 20 минут 

3-й 10.10-10.50 Динамическая пауза 20 минут 

4-й 11.10-11.50 20 минут 

5-й 12.10-12.50 
 

6-й Внеурочная деятельность 
 

7-й Кружки 
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