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1. Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 24.07.2023 

№3980/01-14 

 Уставом МБОУ «Мускатновская школа» 

 

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС- 2021 

будут только 5–7-е классы, план внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления 

права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов 

только для 5–7-х классов. 

 

При выборе направлений и отборе содержания обучения ОУ учитывала:  

— особенности образовательной организации (условия функционирования, особенности 

контингента, кадровый состав); 

 — результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 — возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

 — особенности информационно-образовательной среды ОУ, национальные и культурные 

особенности региона. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ «Мускатновская школа» ориентируется 

на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики 

обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. Содержание программ 

внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей), определяемых в результате изучения образовательных потребностей. 

Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами ОУ. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-7 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов – 414 часов в год. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на период каникул при организации 



экскурсий, организации посещения театров, музеев, кинотеатров и других объектов культурного 

наследия Республики Крым. 

 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2023/2024 учебном году 

реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности: 

 модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 
мероприятий. 

   
1. Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 
Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены следующим 

образом: 

 
2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Функциональная  грамотность» 

Цель: внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности направлена 

на совершенствование функциональной и финансовой грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества, развитие способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение 

связи обучения с жизнью). 

Форма организации: исследовательская деятельность. 
 

3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов представлена следующими курсами: 

Название курса: «Россия – мои горизонты».  

Цель: внедрение Единой модели профессиональной ориентации - профориентационного 

минимума. 

Форма организации: профориентационные занятия. 

 

Название курса: «Основы безопасности и защиты Родины» 

Цель: воспитание у обучающихся чувства патриотизма, готовности к защите Отечества; 

интеллектуального, культурного, нравственного и физического развития обучающихся; 

формирования и развития у обучающихся чувства верности воинскому долгу, 

дисциплинированности, добросовестного отношения к учёбе. 



Форма организации: групповая форма работы, игровая форма работы, творческие задания, 

тестовые задания. 

 

4. Внеурочная деятельность  по организации деятельности ученических сообществ 

представлена следующими курсами: 

Название курса: «Я-ты-он-она — вместе целая страна» 

Цель: приобщение обучающихся к российским традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям; развития инициативности и самостоятельности пятиклассников, 

умения работать в коллективе; ориентирована на создание благоприятных условий для адаптации 

при переходе на следующий уровень образования.  

Форма организации: проектная деятельность 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном» Тестирование  

«Россия – мои горизонты» Проектно-исследовательская деятельность. 

«Функциональная грамотность» Тестирование 

«Основы безопасности и защиты Родины» 
Участие в проекте «Конкурс строя и песни» и 

других проектах 

«Я-Ты-Он-Она- вместе целая страна» Участие в проектах 

 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов 

«Разговоры о 

важном» 

разговор и (или) беседа 

с обучающимися 

1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 
исследовательская 

деятельность 

1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 
развитию личности, её 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных  

потребностей и 

«Основы 

безопасности и 
защиты Родины» 

групповая форма 

работы, игровая форма 

работы, творческие 

задания, тестовые 

задания, практическая 

работа, ролевые игры 

1 1 1 



интересов 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов 

«Россия – мои 

горизонты». 

профориентационные 

занятия 

 1 1 

Внеурочная 

деятельность  по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Я-Ты – Он – Она – 

вместе целая страна» 

проектно-

исследовательская 

деятельность, 

групповая форма 

работы, игровая форма 

работы, творческие 

задания, тестовые 

задания, практическая 

работа 

1   

Итого:   4 4 4 

 

Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов 

«Разговоры о 

важном» 

разговор и (или) беседа с 

обучающимися 

36 36 36 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

и финансовая 

грамотность» 
исследовательская 

деятельность 

34 34 34 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

её способностей, 

удовлетворения 

образовательных  

потребностей и 

интересов 

«Основы 

безопасности и 

защиты Родины» 
групповая форма работы, 

игровая форма работы, 

творческие задания, тестовые 

задания, практическая 

работа, ролевые игры 

34 34 34 



Внеурочная 
деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов 

«Россия – мои 
горизонты». 

профориентационные занятия 

 34 34 

Внеурочная 

деятельность  по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Я-Ты – Он – Она – 

вместе целая 

страна» 

групповые и 

индивидуальные занятия, 

конкурсы, творческие 

задания 

34   

Итого:   138 138 138 
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