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Bo3pacTHada KaTteropusa 7-11 net

Macca

Muwessble BewecTsa (T)

b X Y
3aBTpak nopuum,
rp
Kalwa MonoyHasa pucosas Cc N3lOMOM 220 6,4 114 50,3
Coblp (nopuunsmmn) 15 3,48 4,43 0
Yaii ¢ caxapom 210 0,07 0,02 10
Xneb NLWeHNYHbIT 35 2,7 0,3 17,2
Xneb pxaHoii 25 2 0,4 10
VIToro 3a npmem nuim 505 14,7 16,6 87,5
Macca MuuieBble BewecTsa ()
Ob6ep nopuum, B K Y
rp
OBoLM HaTypanbHbIe NO CE30HY 60 0,48 0,06 1,02
BopLy, ¢ kanycTol 1 KapTodenem 200 1,44 3,94 8,7
KoTnetbl py6neHble U3 NTULbI 90 14,9 21,3 13,3
Kawa paccbinyaras a4HeBas 150 4,74 4,24 31
KoMnoT 13 cBexux nnioLos 200 0,16 0,16 27,9
Xneb NWeHNYHbIN 60 4.6 0,5 29,5
Xneb p>xaHoli 45 3,6 0,68 18
WToro 3a npuem nuim 805 29,9 30,9 129,4

Bo3pacTHada Kateropua 12-18 net

Muuesble BewecTsa (T)

Macca 5 K y
3aBTpak nopuuu,
rp

Kawa mMonouHas pucosas ¢ U3toMOM 220 6,4 11,4 50,3
Cblp (nopuunsamu) 15 3,48 4,43 0
Yain c caxapom 210 0,07 0,02 10
Xneb NWeHUYHbIT 60 4,6 0,5 29,5
Xneb pkaHoii 40 3,2 0,6 16
ViToro 3a npuem nuwu 545 17,75 16,95 105,80

Macca |_I|5I/ILLI'eBbIe>+IieIJ.I'ECTBa>(/F)

Obep nopuuu,
rp

OBOLLM HaTypa/ibHbIe MO CE30HY 100 0,8 0,1 1,7
bopuy, ¢ kKanycToii 1 KapTodenem 250 18 4,92 10,9
KoTnetbl py6neHbie U3 NTULbI 100 16,6 23,4 14,8
Kawa paccbinyaras syHeBas 180 574 4,37 37,4
KoMMNoT 13 CBEXUX NN040B 200 0,16 0,16 27,9
Xneb6 MieHNYHbIA 60 4.6 0,5 29,5
Xneb pxxaHoii 45 3,6 0,68 18
VIToro 3a npvem num 935 33,3 34,1 140,2
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