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Bo3pactHas iets 7-11 neret L
Macca e Bel suet uepreTH4 No

nlopuuu, rp ns age woe eckaa pellelityppI
B =a y LeHHOCTS

(kkaJl)

OBOLIH HaTypaJIbHble 110 ce30Hy 80 0,64 0,08 1,36 8 53

Ppi6a, TyWeHHad B TOMATE C 100 10,3 3,6 3,9 89 158

OBOLaMH
Ilope kaprodesbHoe 150 3,1 4,8 20,4 136,5 210

Uaii c caxapoM 210 0,07 0,02 10 40 261

@pykTbl cBexkHe 100 0,4 0,4 9,8 47 231

Xne6 mueHHuHbt 40 3,00 0,30 19,70 93,60 CPB

Xne6 pxxaHot 20 1,60 0,30 8,00 41,20 CPB

Vroro 3a mpvem MHLWH 700 19,1 9,5 73,2 455,3
Llena 78 py6b 05 Koneek

Macca Tluuespie BellectBa (1) SuepreTuy Ne

TOplluHH, eckaa ellelITypbl

OGen , ° B K y I[CHHOCTb ° mp
(kkasI)

CanlaT H3 CBEKJIbI OTBAPHOH 60 0,84 3,6 5 55,2 38

Bopu c kallycTou 4 KapTodeJiem 200 1,44 3,94 8,7 82 62

Tirnua, TyWieHHad B Coyce 100 11,94 10,12 3,51 153,00 198/223

MakapoHHble H3jeJIMA OTBApHBbIe 150 5,6 5,6 36 216 137

KomnotT H3 CBe2KHX IWIOOB 200 0,16 0,16 27,9 114 236

Xne6 mmeHHuHEi 50 3,83 0,42 24,58 83,30 CPB

Xne6 pxxaHot 30 2,40 0,45 12,00 61,8 CPB

Vroro 3a mpveM MHLIM 790 26,2 24,3 117,7 765,3
Ilena 107 pyOnet

BospactTHad kaTeropua 12- 18 neT
TIumespie BeectBa (Tr) SuepreTuyec Ne

Macca B K y kaa pellenrypsl
3aBTpak Nopuun, I[@HHOCTB

rp (kkaq1)

OBollM HaTypaJibHble 110 Ce30HY 80 0,64 0,08 1,36 8 53

PsiGa, TyMIeHHAd B TOMATS¢ 100 ~| 103 | 3,6 3,9 89 158
OBOLMaMH
Ilrope kaprodesbHoe 180 3,7 5,8 24,5 163,8 210

UYait c caxapoM 210 0,07 0,02 10 40 261

Xne6 nWIeHH4HEIM 60 4,60 0,50 29,50 100,00 CPB

X1e6 pxxaHon 40 3,20 0,60 16,00 82,4 CPB

Vroro 3a npveM MAUI 670 2255 10,6 85,3 483,2
Ilena 77 pyOueH

Macca Tlumespie BemlectBa (Fr) QueprerTuyec Ne

Ober nopuuu, B 1K y Kas pellentypbi
I{@HHOCTb

rp (kkKaql)

CanaT 43 CBeKJIbI OTBAPHOH 100 1,4 6 8,3 92 38

Bopui c karrycToui 4 KapTodesiem 250 1,8 4,92 10,9 102,5 62

IIruua, TyWeHHasd B Coyce 100 11,94 10,12 3,51 153,00 198/223

MakapoHHble H3eJIMA OTBAPHBIC 180 6,8 6,7 43,2 259,2 137

Komnor 43 CBe2KHX TWIOAOB 200 0,16 0,16 279 114 236

Xne6 nmenw4HeEi 60 4,60 0,50 29,50 100,00 CPB

Xne6 pxxaHon 45 3,6 0,68 18 92,7 CPB

Vroro 3a mpvem NHL 935 30,3 29,1 141,3 913,4
Ilena 107 pyOnet
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